Se siete Interessati a unirvi a noi fatelo
sapere per tempo

Lunedi 2 OTTOBRE 2017

Giornata Benessere alle Terme di
PRE — Saint — Didier (AO)

Il prezzo comprende I’utilizzo di tutte le oltre 40 pratiche termali dislocate nei 2 edifici
collegati da un corridoio interrato e nel giardino esterno. Non € previsto un percorso
obbligatorio, ciascun ospite € libero di organizzare la giornata in base alle proprie
preferenze.

Incluso nell’ingresso Vi € la fornitura di accappatoio, telo spugna e ciabatte, accesso al light buffet
delle terme con frutta e verdura, prodotti da forno, infusi e succhi di frutta, prodotti di cosmesi e per la
toilette all’interno degli spogliatoi. Durante la giornata il Maestro del Benessere organizza inoltre degli
eventi di benessere, compresi nell’entrata al centro termale, per ritrovare in modo corretto bellezza e
forma fisica, conducendo gli Ospiti in tecniche di rilassamento.
Costo a parte: esercizi e trattamenti per il corpo effettuati nelle saune, maschere di bellezza e peeling
aromatizzati nel bagno vapore. Massaggi

Programma della giornata

Ore 07,00 Ritrovo Piazza Campo del Palio (lato C.so Savona) e partenza in Pullman
La partenza per il rientro € prevista per le ore 17,30 (arrivo presunto 20.45)

COSTO COMPLESSIVO PROPOSTO: Euro 61
PER GLI ISCRITTI UIL ridotto a Euro 56,00 (esibire tessera)

All’iscrizione e’ richiesto un acconto di Euro 10,00 N. minimo di partecipanti 40

Per informazioni e prenotazioni: 3488106786 mattino e pomeriggio




